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Palmsonntag, 
05.04. 
Mt 21,1-11 
 

Jes 50,4-7 
Phil 2,6-11 
Mt 26,14 – 27,66 
 

Montag, 
06.04. 
Jes 42,5a.1-7 
Joh 12,1-11 
 

Dienstag, 
07.04. 
Jes 49,1-6 
Joh 13,21-33.36-
38 
 

Mittwoch, 
08.04. 
Jes 50,4-9a 
Mt 26,14-25 
 
HOHER 

DONNERSTAG 

09.04. 
Ex 12,1-8.11-14 

1 Kor 11,23-26 

Joh 13,1-15 
 

KARFREITAG, 

10.04. 
Jes 52,13 – 53,12 

Hebr 4,14-16; 

5,7-9 

Joh 18,1 – 19,42 
 

OSTERNACHT, 

11. / 12.04. 

Gen 1,1 – 2,2 

Gen 22,1-18 

Ex 14,15 – 15,1 

Jes 54,5-14 

Jes 55,1-11 

Bar 3,9-15.32 – 

4,4 

Ez 36,16-28 

Röm 6,3-11 

Mt 28,1-10 
 

Karwoche und Ostern: 
 

 Ostern 2020 wird unter „Pandemie-Bedingungen" stattfinden müssen: Für 
die Feiern in der Familie finden Sie in der Broschüre „Zeit der Hauskirche“ Texte 
und Anleitungen, ebenso in der neuen Ausgabe der „kirche bunt“. Zusätzlich 
gibt es Formulare für die Feiern der Heiligen Woche (und ggf. über Ostern 
hinaus) auf der Homepage des Liturgiereferates der Diözese 
(https://liturgie.dsp.at/einrichtungen/liturgie/home) den Menüpunkt „Kar-
woche und Ostern“, sowie unter „Hausgebete – Feiern in der Familie“ einen 
Link zu http://www.netzwerk-gottesdienst.at . 
 Die Bischöfe Österreichs geben den Pfarrern die Möglichkeit, unter 
Beachtung der Vorsichtsmaßnahmen den Palmsonntag und die Drei 

Österlichen Tage mit 4 Gläubigen, im Kirchenraum zu feiern. Für unsere 
Pfarre wird auf diese Weise eine kleine Liturgiegemeinschaft von je einer 
Person aus jeder Ortschaft am Palmsonntag um 8:00 Uhr und Ostersonntag um 

09:00 Uhr diesen Dienst leisten, indem sie die ganze Pfarrgemeinde 
repräsentiert, die nicht anwesend sein kann. Gründonnerstag (19:30), 
Karfreitag (15:00) und die Osternacht (04:00) werden in der Gemeinschaft der 
Seligpreisungen, ebenfalls für die ganze Pfarre, gefeiert. Alle Gläubigen sind 
eingeladen, wenn möglich zeitgleich im Gebet zu Hause mit den erwähnten 
Texten zu feiern und so an der Gnade des Festes teilzuhaben. 

Auch über die Medien können Sie die Kar- und Ostertage mitfeiern (dazu 
einige Anregungen auf der Rückseite). Aus dem Dom zu St. Pölten werden die 
Gottesdienste mit Bischof Alois Schwarz am  

 Palmsonntag 10.00 Uhr 

 Gründonnerstag 18.00 Uhr 

 Karfreitag 15.00 Uhr 

 Osternacht 20.00 Uhr 

 Ostersonntag 9.00 Uhr        auf folgenden Kanälen LIVE übertragen:  
www.youtube.com/dioezesestpoelten, www.facebook.com/dioezese.stpoelten,  
www.nön.at, am Ostersonntag auch im Fernsehen (SERVUS TV).  
 
 Über Palmzweige/Palmbuschen darf dieses Jahr nur in den Häusern selbst 

ein Segensgebet gesprochen werden.  
 Ratschen von Haus zu Haus bzw. in Gruppen ist nicht möglich. Es kann aber 
zu Hause geratscht werden, wenn jemand eine Ratsche zu Hause hat. 
 Die Taufwasserweihe wird heuer nicht in der Osternachtfeier vorge-
nommen, sondern am Beginn des ersten Sonntagsgottesdienstes nach Auf-
hebung der derzeitigen Beschränkungen nachgeholt. 
 Das Allerheiligste ist für die persönliche Anbetung weiterhin täglich – außer 
am Karfreitag und Karsamstag - von 10:30 bis 11:30 in unserer Pfarrkirche 
ausgesetzt. Ein schönes Gebet zur geistlichen Kommunion liegt in den 
Kirchenbänken auf. 

 Initiative „Lichter der Hoffnung leuchten in ganz Österreich“. Die Glocken 
unserer Pfarrkirche läuten jeden Abend um 20 Uhr. Alle sind eingeladen, um 
diese Zeit eine Kerze ins Fenster zu stellen und ein Vater-unser zu beten. 

https://liturgie.dsp.at/einrichtungen/liturgie/home
http://www.netzwerk-gottesdienst.at/
http://www.youtube.com/dioezesestpoelten
http://www.facebook.com/dioezese.stpoelten
http://www.nön.at/
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OSTER-
SONNTAG, 

12.04. 
Apg 10,34a.37-43 
Kol 3,1-4 / 1 Kor 
5,6b-8 
Joh 20,1-18 

 Der Kreuzweg im Freien um den Kirchenberg, einzeln oder in Gruppen von 
maximal 5 Personen ist nach wie vor möglich und in der Fastenzeit besonders 
empfohlen. Dafür stehen neben dem Gotteslob (Nr. 683) auf dem rechten Tisch 
hinter den Kirchenbänken Texte zur Verfügung. 

 Das Gebet um Heilung vor dem Gnadenbild „Maria, Heil der Kranken“, am 
ersten Samstag im Monat in unserer Klosterkapelle wird die nächsten drei 
Monate, also am 4. April, 2. Mai und 6. Juni 2020 live über Radio Maria 
übertragen. Am 4. April beginnt es um 19:00 Uhr, nach dem Rosenkranz der 
Bischöfe um 18:20 Uhr. 
 Die Bischöfe erinnern an das Gebot, das Beichtsakrament jährlich zu 
empfangen, entbinden aber gleichzeitig von der Empfehlung der Beichte vor 
Ostern. Wer einen schwerwiegenden und dringenden Grund für die Beichte 
hat, soll sich telefonisch an einen Priester wenden (Auskünfte bzw. Termin-
vereinbarungen: 02753 210), der gemeinsam mit ihm einen Weg dafür suchen 
wird. Wer regelmäßig zur Beichte geht (Andachtsbeichte), soll diese Praxis 
vorübergehend aussetzen. 
 Die Fastenaktion („Fastenwürfel“) wird bis Pfingsten weitergeführt. Für 
Menschen, die sich mit Anliegen an die Caritas wenden wollen, wurde eine 
neue Hotline eingerichtet: 0676/838 44 77 44. 
 

 Anregungen (nach P. Karl Wallner) für die Mitfeier der Heiligen Messe über 
Radio, Fernsehen oder Livestream: 
 

1. Mache die Mitfeier zur Hauptsache und verzichte auf Neben-
beschäftigungen wie essen, stricken oder am Smartphone wischen. 

2.  Sei stilvoll in Kleidung und Gestaltung der „Hauskirche“: Jede Messe 
ist eine Feier; Pyjama oder Jogginganzug sind für den Alltag. Auch der 
Raum, in welchem mitgefeiert wird, kann mit einfachen Mitteln (Kerze, 
Ikone, dezentes Licht, Ausschalten von Lärmquellen) in eine 
„Hauskirche“ verwandelt werden. 

3. Am besten miteinander: Mitbewohner können durch eine 
(unaufdringliche) Einladung zu Mitfeiernden werden. 

4. Beginne bewusst, wenn möglich mit dem Bereitlegen der 
Schriftlesungen. Mit einem Vorbereitungsgebet überschreitest Du die 
„Schwelle“ vom banalen Dasein zum Sein vor Gott. 

5. Verhalte Dich liturgisch, als ob Du in der Kirche direkt dabei wärest: 
Verzichte auf Davonlaufen oder Umschalten, wenn es gerade nicht so 
„spannend“ ist. Stehen beim Evangelium und beim Vater-unser bzw. 
Niederknien bei der Wandlung ist auch zu Hause nicht verboten.  

6. Während der Kommunion können wir die „geistliche Kommunion“ 
empfangen, indem wir Christus konkret in unser Herz einladen, ihm 
unser Leben, unsere Sorgen und Anliegen geben. 

7. Beende bewusst mit einem kurzen Dankgebet und einem Kreuzzeichen, 
dann bist auch Du „gesandt“ mit dem Segen Gottes. 

 


